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アイヌ文化ガイド Anyt ime, Ainut ime！

四季の移ろいを感じながら自然と向き合うアイヌ民族の暮らし

自然、カムイとの交わり、人との交わりに感謝する四季のお祭り

阿寒湖アイヌコタンに
住むアイヌ民族の
四季の感じ方、
暮らし方の
動画は
こちらから

阿寒湖アイヌコタンの
アイヌ民族ガイドと森や湖を歩き、
アイヌ文化を学ぶことをテーマとしたツアー。
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お問い合わせ
阿寒アイヌ工芸協同組合　0154-67-2727

コースのご案内や予約はこちら

10日前までに要予約
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ヒメマス祭り
～カパチェプノミ～
阿寒湖原産のヒメマスの恵みを
カムイに感謝するお祭り
♦例年7月上旬開催

まりも祭り
国の特別天然記念物
「阿寒湖のマリモ」を育む
阿寒湖のカムイに感謝するお祭り
♦例年10月8日～10日開催

ウタサ祭り
アイヌアーティストと
和人アーティストとのウタサ（交わり）で
生まれる音楽フェスティバル
♦詳細はホームページ・SNS等で
　ご確認ください

アイヌ文化に

ふれる

まち歩き
マップ

阿寒湖温泉

公演時間や
入場料金はこちら

阿寒湖アイヌコタン
公式ホームページ
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アイヌ工芸の民芸品店やアイ
ヌ料理を提供する飲食店など
が、20以上軒を連ねる道内有
数のアイヌコタンです。木彫
や刺繍の作家が店に立ち、
旅のお客さまをお待ちしてい
ます。アイヌ工芸品が並ぶ店
をぜひご覧ください。

阿寒湖アイヌコタン

阿寒湖温泉街の東側、まりもの
里商店街に位置するアイヌアート
ギャラリーです。アイヌコタンの
作家の作品や阿寒湖温泉を代表
する作家の作品、伝統
的なイコロ（宝物）の
展示もしています。

◆ お問い合わせ／0154-64-7724
◆ 営業時間／9：30～18：00
◆ 定休日／不定休

AKANKO STYLE AINU ART LABO

阿寒湖アイヌコタンの中にあるギャラリー。アイヌ
コタンの作家の作品を中心に、オリジナル商品も
展示するほか、観光やアクティビティなど、阿寒湖
温泉のご案内もできる情報発信拠点です。

◆ お問い合わせ／0154-64-5920
◆ 営業時間／9：30～18：00
◆ 定休日／不定休

AINU ART GALLERY 
コタン屋

「KAMUY LUMINA」は、カナ
ダ・モントリオールに本拠地を
構えるMoment Factory社が
制作する「ルミナ・ナイトウォー
ク・シリーズ」のひとつです。
「リズムスティック」を手にし、
森に住むフクロウに迎えられ、
新しいデジタル体験をしなが
ら、美しい阿寒湖の森と、そこで繰り広げられるライティング、サウンドと、阿寒湖に伝
わるアイヌの物語に触れてみてはいかがですか。

開催期間など詳しくはこちら
※グリーンシーズンのみの開催です

アイヌ民族の伝統的な踊り、歌、楽器の演奏などをご覧
いただける公演を行っています。阿寒湖アイヌコタンの
ほかではなかなか見る機会の少ないアイヌ民族の伝統
舞踊をぜひご覧ください。

「オンネチセ」は、阿寒湖アイヌコタンの中
央に建つシンボルであり、伝統を守りつつ
新たな文化創造を重ねる阿寒湖アイヌの
アートミュージアム。ここで暮らす人々の手
により、この地域で集めた、ここでしか見ら
れない作品を展示しています。

◆ お問い合わせ／0154-67-2727
◆ 営業時間／9：00～16：30　
◆ 入場料金／大人500円　小学生250円　
※時期により閉館している場合がございます。

伝統・創造 オンネチセ

阿寒湖アイヌシアター イコロ
詳細は裏面をご覧ください。

「Anyt ime, Ainut ime!」は、「森」、「湖」、「もの
づくり」の3つの要素で構成されたアイヌ文化を、
アイヌ自ら（阿寒湖アイヌコタンで暮らしている住
民を含む）が伝えていくことをテーマとしたツアー
です。阿寒摩周国立公園の恵まれた自然を満喫
しながら、また、アイヌに古くから伝わる工芸技術
やアイヌの暮らしの知恵を体験しながら、彼らの
文化に触れていくことになるでしょう。

Anytime,Ainutime！

阿寒湖の森ナイトウォーク KAMUY LUMINA 

阿寒湖アイヌコタンには、アイヌ料理を提供する飲食店があります。
伝統的なアイヌ料理のほか、伝統的な素材や調理方法をアレンジしたメニューを用意しています。
詳しくは各お店にお問い合わせください。

北国の味ばんや
◆ お問い合わせ／ 0154-67-2316
◆ 営業時間／11:30～15:00・17:30～22:00（LO21:30）
◆ 定休日／不定休

アイヌ料理の店 民芸喫茶 ポロンノ　
◆ お問い合わせ／0154-67-2159
◆ 営業時間／12:00～15:00（LO14:30）・18:30～21:00（LO20:30）
◆ 定休日／不定休（冬季は事前確認の上、予約をおすすめします）

丸木舟　
◆ お問い合わせ／0154-67-2304
◆ 営業時間／11:00～21:30
◆ 定休日／不定休

阿寒湖アイヌコタンの飲食店

アイヌ語の「ウレ」は足、「カリプ」
は輪を意味します。カリㇷ゚はマリモ
の丸い姿（輪）だけでなく、足湯に
集まる人々の輪や子供たちの学び
の輪をイメージして名付けられま
した。かつてアイヌ民族が自然素
材の加工のために重用し、疲れを
癒したと言われる阿寒湖温泉のお
湯をお楽しみいただけます。
◆ 利用料無料
◆ Free Wi-Fi完備

阿寒湖まりも足湯「ウレ･カリプ」

Akanko
Guide Map

詳細は裏面をご覧ください。
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